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https://www.madeiraoceantrails.com/

O marea Naturezada Madeiraedo Porto Santo,

para alémde pintarem cendrios de belezaincompardvel,
constituem o palcoideal paraarealizagaode atividades
fisicas e desportivas, aolongodetodooano, tanto para
atletas profissionais, como para quem quersimplesmente
desafiar-se.

O arquipélagoda Madeirareune, simultaneamente, alguns
dos picos mais altos de Portugal, uma floresta subtropical
que é patrimoénio mundialda UNESCO —a Laurissilva-e mais
de 1000 kmderedesdetrilhos e levadas —canais deirrigagdo
criados pelohomem. Os exploradores tém, entdo, na
Natureza da Madeira, ocendrioideal para se colocarema
prova emdesafiantes percursosde trailrunning, BTTe
canyoning, porexemplo.

Jdnomar, atransparéncia das dguas e as temperaturas
amenas, durantetodooano, permitema prdaticadeum
conjuntode atividades nduticasem ambas asilhas.
Reservas naturais protegidas e uma biodiversidade notdvel,
elevam a experiénciada prdtica de mergulhoesnorkeling e,
as condigoes eximias de vento e ondulagdao que seencontram
na nossa costa, fazem com que desportos como a vela, o surf,
eowindsurfreinam cadavez mais adeptos.

Asilhasda Madeiraedo Porto Santosaodestinos de
aventura consagrados, também pelo facto de acolherem
competicoes integradas em vdrios circuitos internacionais
dereferéncia.

Nao deixe de exploraro melhordanossa
Natureza e donosso mar!
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Onde nossentimos bem.

Instagram &
Facebook

Sempre que publicarnoinstagrame
no Facebook sobre a Madeira ou Porto Santo,
por favoridentifigue-nos:

Instagram:
l.naimagem;
2.nadescricao;

Facebook:
1.nadescricao;
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Instagram
-stories

Sempre que publicar nas historias do
instagram sobre a Madeira ou Porto Santo,
por favoridentifique-nos:

@visitmadeira

E sempre que possivel, inclua hiperligacao
para os nossos websites:

www.madeiraoceantrails.com

www.visitmadeira.com
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Hashtags
Oficiais

Madeira Ocean & Trails
Hmadeiraoceantrails
Hwaytoobeautiful

Atividades na Natureza
Hthemostbeautifultrailsintheworld

Atividades no Mar
Hthemostbeautifuloceanspotsintheworld

Madeira e Porto Santo
Hmadeiraisland
Hportosantoisland
Hvisitmadeira
Hmadeiranowordsneeded
Hmadeirabelongstoall
Hmadeirataotua

Onde nos sentimos entre amigos.



Blog

Seestiveraescreverumartigosobrea
Madeira ou Porto Santo, por favor
crieuma hiperligacdo para os nossos sites:

www.visitmadeira.com

Casoseja possivel incluatambém as nossas

Youtube

Sempre que publicarum video sobrea
Madeira ou Porto Santo, por favorinclua
hiperligacdo para a nossa paginado Youtube.
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Contactos

Rua dos Aranhas, 24-26,
9000-044 Funchal - Portugal

Email: geral@ap-madeira.pt

Phone: +351291203420
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Associacdo de Promogdoda Madeira
www.visitmadeira.com
@visitmadeira



